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Ciudad de México, 13 de noviembre de 2024

Marco Jurídico en la Asistencia Médica a Menores en
México
El marco jurídico en la asistencia médica a menores en México busca proteger
sus derechos y garantizar un acceso seguro y adecuado a los servicios de salud.
Este marco se fundamenta en disposiciones constitucionales, tratados
internacionales y a través de las distintas legislaciones como las que se refieren
a continuación:

La Constitución Política de los Estados Unidos Mexicanos establece en su artículo 4° el derecho
a la protección de la salud para todos los ciudadanos, incluidos los menores. Este derecho se
encuentra reforzado por diversos tratados internacionales ratificados por México, como la
Convención sobre los Derechos del Niño de las Naciones Unidas, que reconoce el derecho de
los menores a disfrutar del más alto nivel posible de salud y obliga al Estado a garantizar la
prestación de servicios médicos necesarios para este fin.

La Ley General de Salud también desempeña un papel fundamental al regular la prestación de
servicios de salud en el país y establecer lineamientos que deben cumplir las instituciones y
profesionales de la salud. Su enfoque principal es garantizar que la infraestructura y la
capacitación del personal sean las adecuadas para responder a las necesidades médicas de
los menores.

El Código Penal Federal en su artículo 201 establece sanciones para quienes incurran en
negligencia o mala praxis durante la atención de menores, buscando proteger a los pacientes
más jóvenes y asegurar la rendición de cuentas en el sector salud.

Como consecuencia del artículo anterior, en situaciones de emergencia, el marco jurídico
permite a los profesionales actuar sin el consentimiento de los padres o tutores cuando la vida
del menor esté en peligro o cuando se requieran intervenciones urgentes para evitar daños
mayores. Esta medida pone de manifiesto la prioridad de proteger la vida y el bienestar del
menor sobre otras consideraciones administrativas.

En ECIJA México, brindamos asesoría a instituciones y profesionales de la salud en la
implementación y cumplimiento de estas normativas, promoviendo una atención médica que
respete y proteja los derechos de los menores.
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